Montevaso 2-3 maggio 2025
Seminario di respiro integrato

Leonardo Coppo, Carla Samoré e Lelia Pisani

Questo seminario di respiro integrato si svolgera contestualmente al modulo di

formazione tematico.

2 maggio venerdi
12.00 — 13.00 arrivo e accoglienza
14.00 — 20.00 sessione di respirazione
20.00/20.30 cena

3 maggio sabato
8.30 — 13.30 sessione di respirazione

13.30/14.00 pranzo

A seguire saluti e partenze.

Per informazioni e iscrizioni carlasamore@hotmail.com



